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CIRCUIT DES CHAISES ADIRONDACK
Admirez la beauté de certains des plus 
magnifiques paysages adélois, confortablement 
assis dans nos chaises Adirondack. Sept superbes 
endroits tous plus féériques les uns que les autres.

Carte des parcs disponible à la Place des citoyens
999, boul. de Sainte-Adèle

CHASSE AU TRÉSOR
Partez à la recherche du trésor abandonné 
par le capitaine Claude-Henri-Grignon! Activité 
familiale gratuite, 7 scénarios di�érents.

Scénarios disponibles à la Place des citoyens
999, boul. de Sainte-Adèle

PARC DU MONT LOUP-GAROU
Véritable paradis du plein air, le Parc du Mont Loup-Garou 
accueille les amoureux de la nature dans un cadre 
enchanteur. Randonnée pédestre, vélo de montagne, 
pique-nique, observation de la nature, points de vue à 
couper le souffle - de grandes bou�ées d’air frais et de 
bonheur vous attendent! (contribution volontaire $)

1970, chemin du Paysan

Carte des parcs disponible à la Place des citoyens
999, boul. de Sainte-Adèle

PARC DE LA RIVIÈRE DONCASTER
Lieu paisible et enchanteur, le Parc de la Rivière Doncaster 
o�re 10 km de sentiers, dont 2 km pour les personnes 
à mobilité réduite et les poussettes. C'est la destination 
idéale pour la famille, les amoureux de la nature et 
même pour toutou, qui est le bienvenu en laisse! 

4672, chemin de la Doncaster

Carte des parcs disponible à la Place des citoyens
999, boul. de Sainte-Adèle

PLACE DES CITOYENS ET 
BUREAU D’ACCUEIL TOURISTIQUE
999, boulevard de Sainte-Adèle
450 229-2921, poste 8300
placedescitoyens@vdsa.ca
www.ville.sainteadele.qc.ca
www.tourismesainteadele.ca

TOUT AU LONG DE L’ÉTÉ!

FÊTE NATIONALE
Jeux gonflables, maquillage, animation, musique, 
jeux de pelouse, BBQ, troupe de percussionnistes STONDA, 
spectacle d’Étienne Drapeau et feux d’artifice. 

24 juin | 16 h à 23 h
Parc de la Famille
Angle des rues Morin et Émile-Cochand

FÊTE FAMILIALE
Jeux gonflables, bricolage, la mascotte Grignote, 
animation et spectacle d’Arthur L’aventurier. 

26 juin | 9 h à 12 h 30
Place des citoyens et parc Claude-Henri-Grignon
999, boul. de Sainte-Adèle

SAINTE-ADÈLE ÉNERGIQUE! 
Activités familiales en plein air, aucune inscription requise. 

Du 28 juin au 19 août 

Mardi 19 h à 20 h | Yoga
Parc de la Famille 
Angle des rues Morin et Émile-Cochand

Mercredi 19 h à 20 h 15 | Danse en ligne
Jeudi 19 h à 20 h | Zumba
Vendredi 9 h 30 à 10 h 30 | Zumba
Vendredi 19 h à 20 h 30 | Swing
Place des citoyens 
999, boul. de Sainte-Adèle

SOIRÉES NOSTALGIA
Spectacles de musique à la belle étoile. 
Au programme : rythme, groove, blues, énergie, 
spectacles hommage et grands classiques 
des années 70 et 80. 

Les samedis 2, 9, 16, 23 et 30 juillet | 20 h
Parc de la Famille
Angle des rues Morin et Émile-Cochand

P’TITS JEUDIS ENSOLEILLÉS
Spectacles jeunesse pour tous les goûts : 
magie, musique, théâtre de marionnettes, cirque, 
danse et comédie… plaisir et fous rires assurés! 

Les jeudis 7, 14, 21 et 28 juillet | 10 h
Place des citoyens
999, boul. de Sainte-Adèle

PROJECTIONS D’ADÈLE
Films en plein air pour toute la famille. 
Regardez votre film préféré, emmitouflé dans 
une chaude couverture sous un ciel étoilé. 

Les samedis 13, 20 et 27 août 
19 h 30 | Animation et tirage
20 h 30 | Projection
Parc de la Famille 
Angle des rues Morin et Émile-Cochand

POUR LES CURIEUX DE NATURE

?

LA BALADÈLE
Suivez les traces de notre unité mobile festive qui o�re 
divertissement, activités, jeux de pelouse, articles de 
sport, animation, information et plus encore.

Tout au long de l’été dans di�érents lieux publics

MURALES DES PAYS-D’EN-HAUT
Découvrez nos 16 murales géantes réalisées par des 
artistes de renom, qui évoquent des moments-phares de 
l’histoire adéloise.

Brochure d’information disponible à la 
Place des citoyens
999, boul. de Sainte-Adèle
Également disponible en version numérique 
sur l’application BaladoDécouverte

CIRCUITS HISTORIQUES GUIDÉS
Plongez dans la riche histoire de Sainte-Adèle 
en parcourant nos circuits pédestres en compagnie 
d’un personnage historique. Sans réservation.

Circuit Mont-Rolland
Départ du Centre communautaire Jean-Baptiste-Rolland
1200, rue Claude-Grégoire
Les samedis du 16 juillet au 3 septembre
Départs à 13 h et 15 h  

Circuit Sainte-Adèle en haut
Départ de la Place des citoyens
999, boul. de Sainte-Adèle
Les samedis du 23 juillet au 3 septembre
Départs à 11 h et 13 h

CIRCUITS PATRIMONIAUX
SAINTE-ADÈLE ET MONT-ROLLAND 
Parcourez nos deux circuits patrimoniaux et découvrez 
une trentaine de bâtiments qui ont marqué le 
développement de la ville et qui illustrent la richesse 
de notre architecture. 

Brochure d’information disponible à la 
Place des citoyens
999, boul. de Sainte-Adèle
Également disponible en version numérique 
sur l’application BaladoDécouverte

NOS PARCS, PARCELLES D’HISTOIRE
Visitez les parcs de la Ville et découvrez 
12 panneaux d’interprétation qui retracent 
l’origine du nom de nos parcs.

Carte des parcs disponible à la 
Place des citoyens
999, boul. de Sainte-Adèle


