
Parcours de nage en eau libre (1 km) 

CONSIGNES DE SÉCURITÉ : 

 La nage en eau libre est réservée aux personnes de 18 ans et plus.

 Les nageurs de moins de 18 ans doivent être accompagnés d’un adulte.

 Il est fortement recommandé d’être accompagné en tout temps.

 Porter un casque de bain, un sifflet et une bouée afin d’être facilement repérable.

 Demeurer dans le couloir balisé et respecter le sens de circulation en tout temps.

 Le sens de circulation doit être respecté en tout temps.

 Il est interdit de s'accrocher aux bouées.

 Tout incident ayant entraîné des dommages matériels ou corporels doit
impérativement être rapporté au Service des loisirs qui se chargera de faire
appliquer les mesures appropriées.

EN CAS D’URGENCE : 

Une bouée de secours et un sifflet sont accessibles à mi-chemin du parcours. 


